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– für Kinder, Jugendliche und Erwachsene
am Trimmpfad Gehrenberg, in Markdorf, 

bei der Turnerhütte –

27. GehrenberglaufTVM-SÜDKURIER 

R A I T H E R
Sporthaus Raither e.K. · Inh. Manuel Raither

 Mangoldstr. 18 · 88677 Markdorf

Sponsoren 2019

 Stand: ​15. Juni 2019 (Änderungen vorbehalten!)

Unsere Laufpaten 2019 
sorgen für tolle Siegerprämien in allen Wettbewerben.
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WERTUNGEN	 Hauptlauf (HL)	 Walking (WA)	 Jugendlauf (JU)	 Kinderlauf (KI)

Siegerehrung	 12:30 Uhr	 –	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr

Einzel gesamt	 1.-3. Platz m/w 	 keine Zeitwertung	 1.-3. Platz m/w	 keine Zeitwertung

Einzel Altersklasse	 1. Platz m/w	 keine Zeitwertung	 1. Platz m/w	 keine Zeitwertung

Einzel Siegprämien 	 Sachpreise		  –	 Sachpreise	 Urkunde, Medaille

Einzel Sonderpreis	 Streckenrekord 	 Verlosung Sachpr. 	 Streckenrekord		  –

Team	 1.-3. Platz m/w		  –	 1.-3. Platz  	 größte Klasse

Teamgröße	 3 m oder 3 w		  –	 3 (gemischt m/w)	 mindestens 10

Team Siegprämie 	 Sachpreise		  –	 Sachpreise	 Geldpreise 

RAHMENPROGRAMM

|	 Vorführung TVM-Gruppe  

|	 1 Kugel Eis von „Eis Gentile“ 

|	 Tombola

|	 Bewirtung

LÄUFER-INFOS 

|	 Ausschreibung usw. siehe www.tv-markdorf.de

|	 Meldelimit für Teilnehmer: HL 150, JU 150, KI 200

|	 Nachmeldungen am Laufsonntag bis 1 Stunde vor dem Start
	 (aber nur wenn es noch freie Startplätze gibt!)

|	 Teams und Schulklassen nur mit Voranmeldung

|	 Sonderpreis für das originellste Team-Trikot im Jugendlauf

|	 Walker und Bambinis: Anmeldung nur am 06.10.2019

|	 Trainingsläufe für alle Wettbewerbe im September

|	 keine Durchfahrt- und Parkmöglichkeiten an der Laufstrecke

VERANSTALTER

|	 Turnverein Markdorf

|	 Verantwortlicher:	 Hubert Becker 

|	 Fragen zum Lauf:	 gehrenberglauf@tv-markdorf.de

|	 Infos zur Veranstaltung:	 www.tv-markdorf.de

„Für die Region da zu sein und den 
Sport zu fördern, ist für uns eine  

Herzensangelegenheit, darum unterstützen 
wir den Gehrenberglauf sehr gerne!“

(Meik Eichwald, EDEKA-Sulger)

„Ein großartiges Sportereignis 
für Jung und Alt.  

Wir wünschen allen einen 
guten Lauf!“

(Florian Wildi, Autohaus Wildi)

„Es wird Großartiges geleistet von den Läuferinnen und 
Läufern und dem TV Markdorf – herzlichen Dank! 

Wir freuen uns auf dieses tolle Sportereignis.“
(Lucie Fieber, Markdorf Marketing)

Viel
Spaß ✔

Anmeldeportal vom 01.08. bis 01.10.2019 geöffnet
www.tv-markdorf.de

die LÄUFE	 Hauptlauf (HL)	 Walking (WA)	 Jugendlauf (JU)	 Kinderlauf (KI)

Teilnehmer	 Erwachsene	 Erwachsene	 Schüler ab Kl. 5	 Schüler bis Kl. 4

Jahrgang	 1930 bis 2001	 1930 bis 2001	 2002 bis 2010	 2009 bis 2013

Streckenlänge	 8.300 m	 8.300 m	 2.300 m	 1.000 m

Charakter	 Berglauf, Cross	 Berglauf, Cross	 hügelig	 hügelig

Start  	 11:00 Uhr	 11:05 Uhr (Reakt.)	 12:50 Uhr (m)	 14:15 Uhr (m)

			   11:07 Uhr (Nord.)	 13:15 Uhr (w)	 14:30 Uhr (w)	  	

Startgebühr Einzel 	 10 E	 5 E	 2 E	 2 E

Startgebühr Team	 30 E (3 Teiln.)		  –	 6 E (3 Teiln.)	 2 E je Kind

Nachmeldegebühr	 + 5 E		  –	 + 3 E	 + 3 E

Laufpate

ZEITPLAN	  

09:00 - 10:00 Uhr	 Nachmeldungen Hauptlauf

09:00 - 10:15 Uhr	 Anmeldung Walker

10:45 Uhr	 Warm-up

11:00 Uhr	 Start Hauptlauf

11:05 Uhr	 Start Reaktiv Walker

11:07 Uhr	 Start Nordic Walker

11:00 - 12:00 Uhr	 Nachmeldungen Jugendlauf

11:00 - 13:30 Uhr	 Nachmeldungen Kinderlauf

12:30 Uhr 	 Siegerehrung Hauptlauf

12:45 Uhr	 Verlosung Walker

12:50 Uhr 	 Start Jugendlauf (m)

13:15 Uhr 	 Start Jugendlauf (w)

13:15-14:30 Uhr	 Anmeldung Bambinilauf

13:45 Uhr 	 Vorführung TVM

14:00 Uhr 	 Siegerehrung Jugendlauf

14:15 Uhr 	 Start Kinderlauf (m)

14:30 Uhr	 Start Kinderlauf (w)

15:00 Uhr	 Start Bambinilauf

15:30 Uhr 	 Siegerehrung Kinderlauf

16:00 Uhr 	 Ende der Veranstaltung


