
 

 30. TVM VOLKSBANK GEHRENBERGLAUF 

 Sonntag, den 06.10.2024 in Markdorf 

 
 

Hauptlauf Erwachsene 8,9 km  
 
 
Voranmeldung Meldeportal von raceresult bis 03.10.2024, 12 Euro Startgebühr 
Nachmeldung  Turnerhütte am 06.10.2024, 09:30 – 10:30 Uhr, 3 Euro Zusatzgebühr 
Laufstart  11:00 Uhr 
Siegerehrung  12:30 Uhr 
 
 
Daten zur Strecke 
 
Streckenlänge  8.900 m 
 
Höchster Punkt  HP 738 m 
Tiefster Punkt  TP 558 m 
 
Höhendifferenz  HD 180 m 
Höhenmeter   HM 324 m 
 
Streckencharakter Crosslauf, Naturlauf, Berglauf  

anspruchsvoll, abwechslungsreich, landschaftlich reizvoll  
(nicht geeignet für Untrainierte!) 

 
Finisher 
 
 
 
    
Wertungen  Einzelwertung Platz 1 bis 3 m/w 
   Sieger Altersklassen 10 Jahre 
   (M/W 20, 30, 40, 50, 60, 70 …) 
 
   Beispiel: Jahrgang 1984 (egal wann) 
   Altersklasse M/W 40 
   Mindestalter 18 Jahre 
 
Streckenrekord 32:19 Karol Galas   2023 M 
   39:13 Cloé Prud´Homme  2023 W 
 
Strecke im web mit Höhenprofil 
 
https://www.alltrails.com/de/explore/map/karte-23-september-2023-003dd61 
  

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

117 125 107 121 124 - - - - 32 58  

https://www.alltrails.com/de/explore/map/karte-23-september-2023-003dd61

