Gehrenberglauf — Was lauft aktuell?

Die Ideen zum Rahmenprogramm werden konkreter

Warm-up, Kindertanz, Teststation Reaktiv-Walking ...

Mehr wird noch nicht verraten Gehrenberglauf

Die ersten Flyer wurden bereits in Markdorf verteilt
Mit dem Scan/Foto des QRC sofort im TVM-web zur Anmeldung
Also: Flyer suchen, mitnehmen und gleich an den Start!

Die neue Walking-Kurzstrecke wurde getestet und fiir ziemlich gut befunden w6
Sie ist deutlich kiirzer, aber nicht weniger reizvoll wie die Langstrecke o
Mit Alpenblick und Seesicht m %

Wow, das erste Laufshirt ist bedruckt
Es sieht toll aus und tragt sich sehr angenehm
Diesen Hingucker gibt es fast geschenkt (im TVM-web)

Unsere Partner starten in Kiirze mit lhren Veroffentlichungen zum Laufevent

Volksbank m

Erste Vorberichte siehe Lokalpresse Uberlingen o | i

Gehrenberglauf
Mach mit - sei dabei v’
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